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Horas directas     :  38 

Horas indirectas  :  07 

Horas totales   :     45 

Duración   :             jueves 13 abril al jueves 22 junio 

Profesor   :   M. Alejandra Galiano G. 

                         

 

Descripción 

Este curso corresponde al primero del Diplomado de Práctica Basada en Evidencia, el cual está 

dentro del contexto del modelo de Práctica Basada en Evidencia de Clínica Universidad de los 

Andes. La modalidad de las clases es semipresencial, distribuidas en 4 módulos los que se pueden 

cursar en forma individual. Se certificará el curso con la aprobación de todos los módulos y la 

presentación de un trabajo final que se trabaja en cada módulo. Las clases son presenciales  

semana por medio, las dos últimas son presenciales. 

 

Objetivos generales  

1. Desarrollar habilidades en el ejercicio de la práctica basada en evidencia para la toma 

de decisiones en salud. 

2. Valorar la Práctica Basada en la Evidencia como herramienta que permite mejorar el 

cuidado de la salud de las personas y familia.  

 

 MODULO I 

Objetivos específicos 

1. Analizar la importancia de la investigación en el área de la salud 

2. Analizar el concepto de Práctica Basada en Evidencia, sus etapas e importancia para la 

práctica clínica.    

3. Desarrollar habilidades en formulación de preguntas clínicas derivadas de la práctica, 

sujetas a responderse con evidencia científica. 

Contenidos 

− Investigación en el área de la salud 

o Paradigmas 

o Importancia 

− PBE 

o Historia  

o Conceptos generales. 



 

 
 
 

o Etapas 

− Formulación de preguntas clínicas sujetas a responder con evidencia científica 

− Importancia y contexto de la pregunta formulada 

 

Metodología   

− Lecturas  

− Tareas 

− Clase expositiva participativa 

− Trabajo de grupo 

 

Evaluación 

− Tareas    : 30% 

− Control   :70%           

 

MODULO II 

Objetivos específicos 

1. Identificar bases de datos científicas en el área de la salud 

2. Desarrollar habilidades en la búsqueda electrónica de información científica. 

 

Contenidos 

− Bases de datos científicas del área de la salud 

− Pasos de la búsqueda electrónica de información científica  

− Criterios de selección de artículos. 

 

Metodología   

− Lecturas  

− Clase expositiva participativa 

− Laboratorio de búsqueda bibliográfica 

− Tareas 

 

Evaluación 

− Tareas        :30 % 

- Control        :70 % 

MODULO III 

Objetivos específicos 

1. Desarrollar habilidades en el análisis crítico de los distintos diseños de investigación 

cuantitativa y revisión sistemática. 

2. Analizar los diferentes niveles y grados de recomendación de la evidencia 



 

 
 
 

 

 

Contenidos 

− Validez y confiabilidad de un estudio 

− Análisis crítico de diseños de investigación cuantitativos: transversales, casos y controles, 

cohorte, experimentales 

− Análisis crítico de Revisión sistemática 

− Niveles y grados de recomendación de la evidencia. 

 

 

Metodología   

− Lecturas  

− Tareas 

− Clase expositiva participativa 

− Trabajo de grupo 

 

Evaluación 

− Control                                       :70%  

− Tareas              :30% 

 

MODULO IV 

Objetivo específico 

1. Analizar la aplicación de la evidencia científica a la práctica del cuidado. 

 

Contenidos  

− Resumen de resultados y calidad de la evidencia 

− Resolución de la pregunta  

− Elementos para aplicar la evidencia en la práctica clínica                            

 

Metodología   

− Lecturas  

− Tareas 

− Clase expositiva participativa 

 

Evaluación 

− Tareas   :100% 

 

 



 

 
 
 

 

 

Evaluación final del curso 

- Cada módulo se aprueba con nota mínima 4 con escala al 60%.  
- El curso se aprueba con nota promediada de los 4 módulos (aprobados individualmente) a 

partir de nota 4 con escala al 60%, más un trabajo grupal escrito. 
 

Trabajo Grupal           :30%  

Promedio Notas de módulos     :70% 
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